



































جمبورية العراق 
وزارة التربية 
المديرية العامة للمناهفج 
سلسلة كتب العلوه للمرحلة الايتدائية 
للصف الأول الايتدائى 
(كتاب النشاط) 
المؤلفون 
| أ. د. قاسم عزيز محمد د. حسين سالم مكاون | 
| خالدة كاطع حسن تساعشك تسا حلفم 
إقبال إبراهيم حمادي 
الطبيعة السابعة 5 ١اه/‏ ١5١آم‏ 





نيت وضعمت [سلسلة كتب العلو م للمرحلة الابتدائية ) على أيدي فريق من المتخصصين في 
وزارة التربية / مسي ليو سوس 00 وفق المعايدير 


في جعل التالاميذ: متعلمين ناجحين شلديق الحيأة 


أفرادا واتقنن بأنَقَس هم 
مواطنين عراقيين يشعرون بالفخر 


المشرف الفني على الطبع : احمد تحسين علي 









لصفحة الرلسمية للمديرية العامة للمناهج 


16 ناكت6 . أت كات ,ابيا 
كدهع . مهداتة /إلضاط | 11311 
15 ناكة . إتأقكحة حتزتعه ]انا 


ا حا طلقم 9 ١‏ 3 ع 2/ 








سه الى لوم 
لو 7# بس 5 
مقدمه4ه 


و- 
سس 


موَاكبة للتطوّر العلميّ والتَربَوي قامث ورَاةٌ التَربيّة تَنفيذِ مَشَرُوع تَطويرٍ لِلمنَاهج العراقية قية » التي ترتكز على 
مِحْوّرية التلميذ ودَوْرِهِ النّضْط في عَمَلِيَة التعلم وتَشْتَملٌ هذه الكُتب على مواد كليمية مُتتُومة , هي خيرات شَتَّى 


ا 
2 


ُسَاعِكُ نّم على تُويع أَسَالِيب التََّلّم عن طريق القراءة, و الكتّابّة, و التَأمُلء والتَجُريب » والمنَاقَشَّة » والحوّار. 
ويّعدٌّ كتّاٌ النّضاط أَحَدَ الموَانٌ التّعليمية . التي تشمل (كَتابّ التَلميْد ودَلِيْلَ المعلم وكتاب النَشَاط ). ويُسَاعدٌ كتابُ 
النشاط على تَعُْميق المعْرفة العلمّية لدى التلميذ و إكْسّابه المهارات العلميّة و العمليّة في مَجالٍ العُلُوم والتكنولوجياء 
فضلا عن تنمية ميوله واتجاهاته الإيجابية نحو العلم والعّلمّاء . 

ولعل من ل أمُداف تدريس العُلُوم فهم مُحْتوى العلم و تنمية المهارات العلميّة والعمليّة لدى التلميذ وتطويرها 
عن طَريق قيامه بِالنَشَاطات العلميّة والتّجارب والأساليب التي يَتبّعها العُلماءٌ في الوصُول إلى المَعُرفة » وتَعْلِيم لمتكم 
كيف يُفَكّر لاكيف يحْفظ المعلومات من دُوْن استيعابها , ومُساعدتّه على تَوْظيفِ المَكُلومات في الحياة العلميّة وفَهُم 
عَمَليات العلم واتباع خطوات الطريقة العلمية» ومُوَاجّهة التحديات الحضارية التي تفرضها مُقْتَضَيات التَطوّر 
والتغير السريع الذي تعيشه اليوم » وتّنمية مواهبه وتوسيع مداركه عن طريق الأتشطة والفعاليات المتتَوّعة التي 
دغر خن لها التلاميذ التي تمدهم بالكثير من الخبرات الذاتية . 

يحتوي كتاب النشاط على الأنشطة الْمتَضْمّنة في كتاب التلميذ 6 استكسف يدانا كن ورين و النشاط الرهدان 
الذي يرد خلال شرح الدرس) وصممت تلك الأنشطة بطريقة تَتَيحُ للتلميذ تَدؤين مُلاحَظاته واستتّتاجاته. . ويحتوي 
بس اي وي ا وس وو 
تلك الأَسْكلَةٌ إلى مُراجعة الْمفْرَدَات والمفاهيم الأساسية التي تعلمها التلاميذ في الكتاب. ى مدى اتقانهم لها بطرائقّ 
مُتعرّدة . ولقد رُكز في هذه الاختبارات على مَجُموعة من المّهارات كالاستنتاج واستخلاص النتائج و التفكير العلميٌ. 
م أن تُسَأعِدٌ هذه الأسئلة على تدريب التلاميذ على أداء الاختبارات ٠‏ إذ تَشْملٌ أسئلة من نوع الاختيار من 
متعدّد » واسئلة ذات إجابات مفتوحة , ومّهارات التفكير الناقد» مما يُناسبٌ مستوى هذا الصف . إن المعرفة العلمية 
التي تقوم في هذا الكتاب: وفي كتاب التلميذ ستساعد التلاميذ على تكوين أَسَّاس مغرف مُتين في العلوم لتعلّم أَفُضَل 
في المشتقبل. 

تَأمّل الوؤارة 
ويُوفَقَ تلامذتنا ومُعلمينًا لما فيه خيرٌ الوّطن و تُقدمه وأَزْدِمَاره . 


ا 


النائم الأَْشْطَةَ بك جَدية و نَشَاط والله تَسْألُ أَنْ يُحُقَقَ قّْ هذا الكتاتٌ الْأَمَدافَ المَرْحُوةٌ منه, 


المؤلفون 


اث 


قائمة المحتويات 
أنشطة الوحدة الأولى 


أنشطة الفصل الأول . 


أنشطة الفصل الثاني 2 .. 
أنشطة الوحدة الثانشدة 


أنشطة الفصل الثالثش 2 .. 


أنشطة الفصل الرايع 2 .. 
أنشطة الوحدة الثالثة 
أنشطة الفضل الخامس .. 


أنشطة الفصل السادس .. 


أنشطة الوحدة الرايعة 


أنشطة الفصل السابع 2 .. 


انشطلة التحبل النامة ده 
أنشطة الوحدة الخامسة 


أنشطة الفصل التاسع2 ... 


أنشطة الفصل العاشر2 .. 
أنشطة الوحدة السادسة 
أنشطة الفصل الحادي عشر 
أنشطة الفصل الثاني عشر 


الفصل الاول: الكائنات الحية واحتياجاتها الدرس الاول : 





و 
> عم وبي 


كيف أميز الكائنات الحية عن الأشياء غير الحية ؟ 


أناأعملٌ 


© أضم مساسرسم 





الى اصدت, أختارٌ مجسمات الأشياء التي تحتاج إلى الماء 


والغذاء والهواء لكى لان ماذا 0" 
- أضع علامة ( ” ) أمام العبارة الصحيحة لما يأتي: 
الاشياء التى تحتاج البى ماء وهواء وغذاء هى : 


57 أصنف. أختار مجسمات الأشياء التى لا تحتاجٌ إلى الماء 


والغذاء. ماذا تسمّى؟ 
- أضع علامة ( 7 ) أمامٌ العبارة الصحيحة لما يأتي: 
الأشياء التى لا تحتاج الى ماء وهواء وغذاء هى: 


© ام على ١‏ الجزء الوم الورقة مجسمات الكائنات 


© لدت + يماذا تختلفٌ الكائنات الحيةٌ عن | الأشباء غير 


الحية ؟ 


الكائنات الحية والأشياء غير الحية. 





أضعٌ علامة ( 7 ) تحت الأشياء التى تحتاج إليها الكائناث 


الحية لكى تعيشن. 


رغنك (حبن 


ع دائره حول الكائنات الحية ومربعاً حول الأشياء غير الحية في الصور وأسمَّيها 


نشاط: 

أقارنُ. بماذا يختلف الحجرٌ عن النبات ؛ 

ل لاه (الحجر. النبات) لكان انان الحضة 
عند سقي النبات والحجر ألاحظ نمو : 
ا الاختلاف بِينَ النبات والحجر؟ 

أضعٌ علامة ( 7 ) تحت الصفة التي يختصٌ بها النباتُ والحجرٌ . 


النبات ( 











المفردات 
اخبل يخط ب الصضورة وعاريكا: 





يس - “م - 
ع 


اه 
هن 
مه 


الفكرة الرئيسة 


ألوّن صور النباتات باللون الأخضر وآلوّن صور الحيوانات بألوان مختلفة 


و 


- أسمّي الحيوانات والنباتات التي ألوّنها لأصدقائي. 





الفصل الأول: الكائناتٌ الحية وإحتياجاتهًا الدرس الثاني: احتياجات الكائنات الحية. 





ماذا تحتاجٌ الكائنات الحية لكى تعيش ؟ 


ا أناأعمك 





0 خط الجر بد الشابية رالتحصسيياء 
وأضع أحدهما في مكان مشمسء والثانية في مكان 
لارصل إلية شو الس . 1 

9 أسقيّ. النبتتين بالماء. 

6 أتوقع. ماذا سَيِحصّلٌ لكل منهما؛ 

© ألاحظ. أراقبٌ النبتتين مده أسبوعين: وألاحظ 
التغيرات التي تطراً على كل منهما . 











ع 


أجرّت. إذا وضعت النبتتين في مكان مشمس, وأسقي أحدهما بالماء درن خرى لله 
- ضع دائرة حول الإجابة الصحيحة لما يأتي 


بو 


سقيه بالماء عدم سقيه بالماء 


نشاط 

أصنف. أضع الحيوانات في مجاميع بحسب نوع تغذيتها. 

- ألؤن صور الحيوانات التي تتغذى على النباتات بلون أخضرّ وصور الحيوانات 
التي تتغذى على الحيوانات بلون أحمر 











المفردات 


أصل بين الأرنب وما يحتاجٌ إليه ليعيش 








الفكرة الرئيسة 
أحوّط الكائنَ الحىّ الذي يحتاجٌ الى الماء والغذاء والهواء بدائرة والشيءً غيرَ الحىّ الذي 
لايحتاج الى الماء والغذاء والهواء بمربع واسميها. 





١ 


الفصل الثاني: النموّ والتكاثرٌ في الكائنات الحية الدرس الأول: النموّ والتكاثرٌ في 
الإنسان والحيوانات. 








م 


07 ألاحظ. أنظرٌ إلى الصور المعروضة وأتأمّلٌ كلاً 
© أتتبع. أرتبٌ الصورّ بحيث تظهر مراحل نمو 
الفراشة على ورقة مقواة. 

© استت . ما سراحل عر الفر 


- أرقم صورّ مراحل نمو الفراشة بحسب مراحلها 


العمرية 
ظ | 
ور 0 








(5) أتواصل. أعرض نتائجي على زملائي في الصف. 





١, 





انشع ها مراك شر الدياحة” 
- أرتبُ صورّ مراحل نمو الدجاجة بحسب مراحلها العمّرية بترقيمها. 


أتتبع. أعمل لوحة ألصق عليها صوراء وأبين من خلالها كيف ينمو الضفدع 
ويتغير. أرقم صورٌ مراحل نمو الضفدع بحسب تسلسلها العمري. 





١ ؟‎ 








المفردات 


أصل بخط بين الصورة وطريقة تكاثرها: 





تتكاثر بالولادة 






الفكرة الرئيسة 
أرقمٌ صورٌ مراحل نمو الإنسان بحسب المراحل العمّرية. 


41 ودس 


7 





١7 


الفصل الثاني: النموّ والتكاثرٌ في الكائنات الحية الدرس الثاني: النمى والتكاثرٌ في النباتات. 







و 


اأسة 7 
خض أن إلى الصور و أقامل كادمنها جب 


صورة لبذرة الفاصوليا 





ل 
(6 أستنتجٌ. ما مراحل نمو نبات الفاصوليا؟ 
- أرقم صورٌ مراحل نمو نبات الفاصوليا بحسب 


ضورة لشات الفاضولنا صفير 


صورة لثمرة فاصوليا بداخلها بذور 


9© أتواصل. أعرض نتائجي على زملائي في الصف وأحدثهم عنها. 


١ 





أنا أعمل 
© الاحظ. أنظرُ إلى الصور التالية وأتأمّل كلاً منها جيدًا. 
© أتتبع. أرتبٌ الصورّ بحيث تظهرٌ مراحل نمو الحمص. 





© أتواصل. أعرض نتائجي على زملائي في الصف وأخدثهم عنها. 


نشاط 
أجرّب. أذرع غصناً من نبات الوردء والذحذا كيف ينمو ويتغير. 
- الضم فلائرة حول الإجابة الصحيحة 
يتكاثرٌ نبات الورد بوساطة: 


البذور 





١ ه‎ 








المفردات 
لي 


و 0-4 
أصل بخط بين صورة النيات وطريقة تكاثره: 


فسائل 





بدور 





و و 
الفكرة الرئيسة 
اس 6 و 
أرقم الصورّ بحيث تظهر مراحل نمو نبات زهرة الشمس. 


١5 


الفصل الثالث: أجزاء النباتات والحيوانات الدرس الأول: أجزاء النياتات. 





ما أجزاء النيات؟ 


و 


لل أنا أعملٌ 


6 الاحظ. أتفحصٌ شتلة النبات وأرسمٌ بالألوان 
الأجزاءً التي أراها . 

69 أقلعٌ الشتلة من التربة برفق» وأرسمٌ بالألوان 
الأجزاءً التي كانث مغروسة بالتربة . 

(©) أستنتج. ما أجزاء النبات ؟ 


أصل بين أجزاء النيات وصورها: 





3 





(© أتواضن , اعرف ارملةت احراء النبات. 


١ 





أ 0 0 ع 
لاحظ . أشاهرٌ نناتا آخ بيئتى؛ أُسمّيه ما حر 
3 : من بيكد ا لد 
ألوّنَ الحذرَ با . ع 5 3 ١‏ 0 * ( اه 
' ن الا 0 20 ذه ٠‏ عه ؟ 
لجذر باللى باللون الجورزي 


ذه ذه 
لا 
ذه 


أن 
إنتاء الدذ 
ج البذور , 5 متصاص الما به 
لاحك ١‏ امد ْ 

ص ء من الترية 





١7 











المفردات 
أضع الكلمات الأتية (الجذر , الساق » الأوراق , الزهرة) في مكانها المناسب على الرسم 
الاح ١‏ 





الفكرة الرئيسة 

أضعٌ دائرة حول الإجابة الصحيحة لما يأتي: 
© النبات كائن حي 

© الجذرٌ من أجزاء النبات 

(6 الأرجل من أجزاء النبات نعم كلا 


ع كا 
م 


١ 6 


الفصل الثالث: أجزاء النباتات والحيوانات. الدرس الثاني: أجزاء أجسام الحيوانات. 





ما أجزاء اجسام الحيوانات ؟ 
[61 الاحظ. أتأمّلٌ صورة الحمامة وصورة الحصان. 


أسمّي الأجزاءً التي يستعملها كل حيوان للحركة. 
- أضعٌ دائرة حول صورة الحيوان الذي له أجنحة 


و 


اعمال 


#تحب 





7 أحدّدٌ الأجزاء التي يستعملها كل حيوان للحصول على 
طعامه. 


1 


0 أقاون. ما أوحه اتضيه والكختالاف بين أظواف كل من الحصان 
والحيات” 

© أستنتج. ما أجزاء جسم الحصان والحمامة ؟ 

- أضعٌ دائرة حول طريقة حركة الحيوان 





5 ع وا اعد 5 ع 
الحمامة: رأسء رقبةء جذع2ء أطرافء زعائف. 





ع ٠‏ لي 


أعار ل ل ل ك0 


وا 
- اصل بخط بين طريقة حركة الحيوان وصورته 





د55 





المفردات 


ع سن فى ًّ ع سن 
ألوَّنُ صورةً الحيوان.وأسمّيه 


الفكرة الرئيسة 
أصل بين الحيوان وطريقة حركته 











67 ألاحظ. أنظرٌ إلى الصور وأتأمّلَ كلا منها جيدًا. 
697 أتتبع. أرتّبٌ الصورَّ على ورقة مقواة بحيث تظهرٌ 
تركيبٌ جسم الإنسان من أعلى إلى أسفل. 

(© أستنتجٌ. ما الأجزاءٌ الرئيسة لجسم الإنسان؛ 
أسمي أجزاء جسم الانسان وأؤشرٌ عليها في الصورة 


هه 


ف 6 
يدان 





9 أتواصل. أعرض نتائجي على زملائي في الصف. 


يض 





أقارن. فيه تتشايه أجراء جسم الإضيان مه جسم الحيوان؟ 
عن انر حون الأجزاء المتشابهه لجسم الإنسان والحيوان: 


راس ورقه جذع أطراف زهرة 


1 
م ل لل 


سر شل ان الى الل سس ري سن كر الطارطيت 


7ك 0 


- أضع دائرة حول الجزء الذي استخدمه لركل كرة القدم : 


اسان الل عدن اراس 





5: 
























المفردات 
الون صورة الوجه. 
أصل بين كل جزء من أجزاء الرأس واسمٌ الجزء. 





الفكرة الرئيسة 


أصل بين جزء الجسم واسم الجزء وآلونها 
رأس 


51 6 
يدان 


6 
رجلان 





5 


الفصل الرابع: أجزاء جسم الإنسان وحواسّه الدرس الثاني: الحواس الخمس. 









07 أضمٌ الصندوقّ على الأرض وأقف بعيدًا 
عنه يمسافة محددة. 
© استعمال الأرقام. أرمي الكرات باتجاه 
الصندوق الواحدة تلو الأخرى, ثم أطلبٌ إلى زميلتي 
أن تعد الكرات التي تدخل في الصندوقء كم عددُها؟ 
© استعمال المتغيرات. الي عيذي يمنديل نظيف, 
وأرمي الكرات ياتجاه الستوق الواسدة قو 
الأخرىء ثم أطلبٌ إلى زميلتي أن تعد الكرات التي 
تسكلين الستدره يك عدف 
2 أقارن. في أي الحالتين كان العددٌ أكثر؟ ولماذا؟ 
: عدد الكرات التي دخلت الصندوق في المرة الأولى هي:( ) 
٠‏ عدد الكرات التي دخلت الصندوق في المرة الثانية هي:( ) 





(©) أستنتجٌ. ما الذي ساعدني في إدخال كرات أكثر في الصندوق في المرة الأولى؟ 
٠‏ أضعٌ دائرة حول الحاسّة التى ساعدتنى في إدخال أكبر عدد من الكرات في الصندوق: 
لا داف ةر 


5 ؟ 








الاحظ. كيف تساعدني حاسّة اللمس في التعرف على بعض الأشياء في مكان مظلم ؟ 
٠‏ أضعٌ دائرة حول عضو الحسٌ الذي يساعدني على ذلك. 
العبن اليد 


(© أغمض عَيَنيّ زميلي وأطعمة جزءٌ من ثمرة ليمون حامض دون أن يلمسهاء 


سالك عاد و2 





ل ا ل 
بكر 7 يلك 


أستنتجٌ. كيف أتعرف إلى بعض الموانٌ من طعمها ؛ 
- افم نف لصون العامة لقم سا بن لتر ل الك اي 
ا ا اسل تدرو 


51 








المفردات 
حاسّة السمع 


أرسم دائرة حول عضو السمع 





الفكرة الرئيسة 


أصل بخط بين الحاسّة وعضو الح المناسب لها 





جاه ضر حاسةالكره حاسّة | حاسّة الة 
1 قو 


أسمّى الحاسّة التى أستخدمها في الحالات الآتية: 





57 


الفصل الخامس: أنواع البيئة الطبيعية الدرس الأول: البيئة اليايسة . 





ال حار عيباسا مده بمساعدة معلمي من حديقة المدرسة. 
6 أجرّبٌ. ألبسٌ القفازات وأحفرٌ بالمجرفة بعمق قليل في التربة, 
وأتعامل بحذر مع النباتات وغيرها من الكائنات الحية التي 

أشاهدها في أثناء تنفيذ النشاط. 

(©© الاحظ. أتفحَصٌ ما أجِدُهُ في الحديقة وقد أستعمل عدسة 
يدوية مكبرة لملاحظة الأشياء الصغيرة التي لا أراها بوضوح 
بالعبن المجردة. 

7 ألاحظ. أسمّي الكاتنات الحية والأشياءً غير الحية 


الرحودةى نوه ساح 





© أستنتجٌ. ماذا يوجد في البيئة اليابسة ؟ 


- أضعٌ ذاكرة حول مكونات البيكة اليابسة: 


٠‏ 56 ا 3 هه 
كائنات حيةه 6 اشياء غير حية 6 نجوم 


6 أتواصل. أعرض نتائجي على زملائي وأقارنها بنتائجهم. 


؟ 





أقارن. أتفخص منطقة أخرى قرب منزلي» هل تتشابه مكونات البيئة التي تفحصتها 


أعيد الخطوات السابقة وأستنتجٌ مكونات البيكة اليابسة . 





ار 








المفردات 

- أضع علامة ( 7) أمامّ الجملة الصحيحة وعلامة (2) أمامٌَ الجملة الخاطئة: 
العايدييا طبيديه ١‏ زان 

الصحراء بيئة مشيدة (١‏ ) 


الديندييت طبيعية 00000١‏ 
الفكرة الرئيسة 


أؤشر بعلامة ( 7) تحت الصور التى تمثل بيئة يابسة: 


' 39 7ك هد" 
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الفصل الخامس: أنواع البيئة الطبيعية الدرس الثاني: البيكة الماكية. 





67 ألاحظ. أتفحص الأشياءً والمواد. 
0 افيس اع كن ناميا من العصيى ل قا 


الحوض البلاستيكي. 
6 أثّْتٌُ مجسمات النباتات في قاع الحوض 


البلاستيكي. 


و اخ ميات الحرانات ر الحرضى. 
© أستنتج. ماذا يمثل النموذحٌ الذي عملته. 


اع عاضية 9/7 توا ين اشر الذى عملد: 








أتواصل. أتحدّث لزملائى عن مكونات البيكة المائية 


5 


أقارن. فيمَ يتشابه وفيمَ يختلف نموذج البيئة المائية الذي عملته عن البيكة المائية الطبيعية؟ 





لى 


لجرط الكحاب الصحيحة 
أنموذيٌ البيئة المائية الذي عملت يحتوي على أسماك غير حقيقية ‏ صح خطأ 


البيئة المائية الطبيعية (النهر ) يحتوي على أسماك حقيقية صح- خطأ 
نشاط 


أرسمٌ لوحة لبيئة مائية فيها أسماك وألوّنهًا. 


0 





المفردات 
أرسمٌ صورة توضمٌ بيئة الاهوار, وأرسمٌ فيها بعض الحيوانات والنباتات التي 


أتوقع أنها تعيش في هذه البيئة. وأسمى ثلاثة حيوانات تعيش في بيئة الاهوار المائية. 


الفكرة الرئيسة 
أصل بخط بين نوع البيئة والصورة التي تمثلها 
بيكة الأهوار 


البيئة النهرية 


البيئة البحرية 





الفصل السادس: الحياة في البيكة الطبيعية الدرس الأول: الحياة في البيئة اليابسة. 





ما الكائناثُ الحية التي تعيش على اليابسة؟ 
اللا أنا أعمل 


7 ألاحظ. أنظرٌ إلى صور النباتات والحيوانات 
في اللوحة. 

097 ألوّن صورّ الحيوانات التي تعيش على اليابسة 
بألوان مختلفة. 


© ألوّنُ صورّ النباتات التي تعيش على اليابسة 





© أستنتجٌ. ما أسماءٌ النباتات والحيوانات التى 
تعيش في بيئة اليابسة في اللوحة ؟ 
اشح الحرراتات الى لوكدها 








تعيش على اليابسة. 


(غير ملونة) 


هم 





ألاحظ. أسمّي نباتات وحيوانات أخرى تعيش في بيئة اليابسة غير التي لوّنتها؟ 


م 


نشاط 

لمكن اسار مرا ل ل لل ل للك ارت ا لا إن 
ل ا ا ل الك 

ل ا ل ل 


ل ل 
أجيب عن الأسكلة الآتية: 

دهان ضفني للحي قات : 

- أين تبني العصافيرٌ أعشاشها . 


6 ل الل ا دل لس ك الكا]- اكد 2ه 








المفردات 


- أضع دائرة حول ما تقدمّه الشجرة للحيوانات 


مأوى طعام حماية ماء 


دان تفن الكانات الحيدن الصورة: 
ْ بر 1 ١‏ 


في بيثة اليابسة في البيئة المائية . ' د 


الفكرة الرئيسة 

- أضع كر حول الإجاية الصحيحة : 

الحيوانات تأكل الأعشاب الحلويات 
الإنسان يأخذ الحليبَ من العصفور البقرة 


امي حي كافات حي الف بكري على اليايسة ‏ 








ذضن 


الفصل السادس: الحياةٌ في البيئة الطبيعية الدرس الثاني: الحياةٌ في البيثة المائية. 





ما الحيوانات التى تعيش ف اليدئة المائية ؟ 


آل أناأعملُ 


الاحظ. أنظرٌ إلى صور الحيوانات في اللوحة. 
© ألوّنّ الحيوانات التى تعيش ف الماء في اللوحة. 





ظ لوحة فيها صورة حيوانات 
ظ اي مائية غير ملونة 


(© أستنتج. ما الحيواناتٌ التى تعيش في البيئة المائية ؟ 
- أضعٌ دائرة حول الاختيار الصحيح 

-الحوانات الت قفي ان فى البينة المانية هي 
الحوت. الغزالة » نجم البحر ٠‏ القطة 








- أرسمٌ الحيوانات التي تعيش في الماء وألوَّنها 


نشاط 

ا اللا 16 الكت 1ل 

وأتحدث عنها لزملائي. 

أعمل جدولا كما في الشكل التالي أضع فيه صور الحيوانات وأسمي بيئاتها. 





م 















المفردات 
ألوّنَ الأسماك والماءَ والبط 11 
اضع دائرة حول الاجاية ظ 
الصحيت. 

- تعيش السمكة في: 
المبحراء" المياه 

- تأكل السمكة: 


النانات "٠١‏ الجبحكور 


الفكرة الرئيسة 
أصل بخط بين الكائن الحي وصورة البيئة التي يعيش فيها. 





الفصل السايع: المادة وخواصّها الدرس الأول: المادة وأهميتها. 





لل أناأعملٌ 


© ألاحظ: أتفحّصٌ مجموعة الأشياء, وأسمّيها. 
أقارن. هل تبدى هذه الأشياءٌ متشابهة في مظهرها ؛ 
فل جميعها تصدر صوتا؟ هل لها اللون نفسة؟ 

هل جميعها تؤكل ؛ 
© اجري. أنقل هذه الاشياءً من مكان الى آخر . 
ماذا الاحظ؟ 
© أستنتجٌ ماذا أسمّي الشيءً الذي أشعرٌُ به ويشغل 
مكاناً ؟ لم ‏ الى 


اع ذائر ا حون الادة القى سس اقل مكانا: 


1 
ا 
| . ا 
' / 
]0 
/ ا 1 : 3 1 ُ 
١ 3‏ ا 
د لله 
3 0 - 
١‏ ' 
1 
2-5-5 2 1 
رصي 





١ 





أقا قارن: اتفخين اشاء محري دنه نت يان سيرك ويمانا ستل 
يس كلاف أشياء لضن موجودة و يلقى بماذا تشتر ان ويمانا تفلف » 


نشاط 
اسيل أعمل لوحة أبِينُ من خلالها لزملائي أهمية المادة. 
ارت ار ع اين قي تفاحة وعنقودٌ عنب وصحناً ودراجة وأبيّنُ أهميتّها. 





5 





المفردات 


أضعٌ دائرة حول الموادٌ التيُّ تؤكل ومربعا حول المواد التي تصدرٌ صوتا . 





الفكرة الرئيسة 
ألوّنْ الموادٌ في الصورة وأسمّيها ؟ 





رك 





الفصل السابع: المادّة وخواصّها الدرس الثاني: وصف المادة. 








شكل واحدٌ ؟ نعم كلا 
(©© أقارن. حيري دان يان بتر 


22م 


ألوّنْ الشكل المنقط 1 
الذى ملل قد ظ 
لماء الصغرى. سيل 
م 
([4 أقارن. أتفخصٌ المرآء والص هر . هل لهما 
الملمسٌ نفسّةُ؟ كيف يبدو ملمسٌ كل منهما؟ 
ليسم الشكل المنقط ط الذي يمثل المادة التي لها ملمسٌ 


0ه 5 0 
ل ١‏ 

/ 5 

. 


كب 
“اوور ب 2 


© أستنتج. ما الذي مي كل مادة عن الأخرى؛ 
أحوّط كلمة صح أو كلمة خطأ أمام كل مما يأتي: 
- الموادٌ لها أشكال متشابة 57 
- الموادٌ لها ملمسٌ مختلف صح 
- الموادٌّلها أحجامٌ مختلفة ب 
- الموادٌ لها ألوانٌ متشابهة 57 
124 


2 





أقارن. الحدمراضسه باذنجان وخيار وحبات قمح. اتشخض هذه المواد وأبِين 
أوجه التشايه والاختلاف بينها. 
الاج اليو راحوى الإجايات المحيحة ]2 





ألوانها متشابهة ألوانها مختلفة أحجامها متشابهة أحجام مختلفة 


نشاط: 


ار لك رلا للش 





22 - 












1 


المفردات 
أرسمٌ دائرة حول صور المواذ المتشابهة في الحجم 


جر 
ليه ن© 
٠. ١ 4‏ 





الفكرة الرئيسة 


< الو انراد الإرحة ادن ضوات) 





5 


الفصل الثامن: الخلط الدرس الاول: المخاليط. 





كيف أعمل مخلوطاً ؟ 
للا أنا أعملٌ 


© أضعٌ الزبيبٌ في الإناء. وأضيفٌ إليه الفستقّ 








و أ 
0 


هه 


والمشمش المجفف. 
أصل بخط بين نوع الفاكهة المجقفة والمكان الذي 


0 «ورية 


192ل خط يا نت عن إحبانة الو ان بعضيا إلى ينمرا 
- ألاحظ الإناءً؛ وأجيبٌ عن الأسكلة الآتية ا 
يوشب علتبا "الى كلمة تسر آر كله 

3 الإناء يحتوي على مادة واحدة 

- الإناء يحتوي على مواد عدة 

© أتوقعٌ. أحاول أنْ أفصل الموادٌَ المكونة للمخلوط 
عن بعضها البعض . هل يمكنني ذلك ؟ 

69 أجربٌ. أفصل الموانٌَ المخلوطة عن بعضها باليد. 
أضع ( ” ) على كلمة نعم أو كلا عن السؤال الآتي: 
- أستطيعٌ فصل مكونات المخلوط باليد | نعم | 
9 أستنتجٌ ماذا يُسمى ناتج خلط المواد مع بعضها ؛ 


ا 





أحرّتُ. أضيف قطرات من الحبر الى قدح الماء. هل يمكنُ فصلها باليد بعد 
خلطهما معا؟. 

حار رحد يه من العبارات التالية بوضع علامة ” أمامّها 

- أستطيعٌ فصل قطرات الحبر عن الماء باليد 

- لا أستطيعٌ فصل قطرات الحبر عن الماء باليد 


النشاط: 

كرت التاق ا لسعلا ديل سكن لصيل الوا الا يتككين لديا د ولا 
ا كان لديك قدح يحتوي على شراب الشاي وأوراقه. ماذا أسمّي هذا الشرابّ ؟ 
- المحم شروت لشاف لاسي نارين ارعي اق رن اسان صل دلى صييطة يفنا + 

أضعٌ علامة ( 7) على كلمة نعم أو كلا 

ا لس نت اي كل 


- هل أستطيعٌ فصل شراب الشاي المتبقي باليد ؟ نعم أو كلا 





/ 





المفردات 

: احوطالنار السحيت جنا يائنى 

(6 الخلط علد شبافة بان الى لخر ٠١‏ مله كلظ ازا ماد راحية 
657 المخلوط 2 عملية إضافة مادة الى أخرى ناتج عملية الخلط 
الفكرة الرئيسة 


أضع دا. داكرة حول الاجابة الحيهة: 


- - 


خلطا منارضل 


6 


الفصل الثامن: الخلط الدرس الثاني : الطفى والغطس. 





ما المواد التي تطفى وما المواد التي تغطس ؟ 
ل أناأعمل 


6 ألاحظ. أتفحّصٌ الموادٌَ المعروضة أمامي . 
7 أتوقع. أي المواد يطفو على سطح الماء وأيّها 
يغطس فيه؟ 
6 أجرب. أضعٍ الموادٌ في إناء الماع وألاحظ 
يها يطفى فوق الماء وأَيّها يغطسٌ فيه: 
- أصل بخط بين المادة التي تطفى والمادة 
التي تغطسٌ في حوض الماء بالكلمة التي تدل عليها. 


> © 5 


أصذف أعزل الموادٌ التي تطفو على الماء عن 
- أرسٌ صَورَ الوا التي تلقو والواد تي تقار 

















6 ٠ 








. أجرّت. أجمعٌ مواد أخرى من بيتي وأضعُها في حوض فيه ماءٌء وألاحظ الموادً 


التي تطفو والموادٌ التي تغطس. 
اسن يغذيي انس واناف التي انانها. 


النشاط: 


ار مالقا ال متدرين الخلط زر يت سا5 
9 أضعٌ علامة ( 7 )أمامَ الجملة الصحيحة 1 
- الزيتٌ يطفى فوق الماء. 00 

الاك لضي صق الزيت. 


© أحوّط الكلمة الصحيحة لكل مما يأتي: 
ل ا 
01-0 8 





أ 8 








المفردات 
٠اختر‏ كلمة (تطفو أو تغطس) وأضعها في المكان المناسب 


لكل مما يأتي 
- اليرتقالة .ممم على سطح الماء 
- ملعقة الطعام المعدنية في الماع 


الفكرة الرئيسة 
. أصل بخط بين المادة التى تطفو والمادة التى تغطسٌ ف الماء: 





؟ه6 


رد-_5 اث : 
لفصل التاسع: الطاقة وأشكالها الدرس الاول : الحرارة والكهرياء. 





ما أثر الحرارة ؟ 


و 


ذا اغفل 


#0 آبال قطلعة القماش مالاء, 
077أتوقع. ماذا سيحدث لقطعة القماش المبللة إذا 
وضعتها تحت أشعة الشمس؟ 


© أحرّب. أضعٌ قطعة القماش المبللة تحت أشعة 
الشمس, وأتركها مدةٌ خمسٌ عشرة دقيقة. ماذا الاحظط؟ 


7 أستنتج. ما الذي جعل قطعة القماش تجف؟ 
- أضعٌ دائرة حول الشيء الذي جعل قطعة القماش تجف: 





- ضع دائرة حول الإجابة الصحيحة: 
لفوت 0١‏ الكرارة القوة 


حت 





َ 
هه 


بهد 3 بي د هه -ه 7 
و هه 31 3-1 
دقيقة. ماذا يحدث لقطعة القماش ؟ ولماذا ؟ 


أضعٌ علامة ( 7 ) تحت الأشياء التي تعطينا حرارة: 


4- لقو 
ع و ع و 
خأ ناه | قطعةه 


نشاط : 
أتواصل. أعمل لوحة مع زملائي أبين فيها أهمية الكهرباء في حياتي . 
)١(‏ أسمي الأجهزة الكهربائية الموجودة في الصور الاتية: 


أتواصل. أناقش زملائي في إستخدام كل جهاز وكيفية 
ا تشغيله وفائدته. 
ل ا ل ل 


عد ليسم 


و 





ه 








المفردات : 
الخد دائة حول صورة الجهاز الكهربائيّ الذي يُعطي طاقة حرارية: 


2 





الفكرة الرئيسة: 


. أصل بخط بين الأشياء ونوع الطاقة التي ينتجها لما يأتي : 
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الفصل التاسع : الطاقة واشكالها الدرس الثاني : الضوءمٌ والصوتٌ. 





كن جك الخد عن روك الأشباءة 


أنا أعمل 


9 7” 


63 أعمل ثقبًا في وسط أحد جوانب الصندوق الكرتونى. 

7 اهب اللى الجفرر : داكل السورن راعد. 

7 ألاحظ. أنظرٌ من خلال الثقب. ماذا أرى ؟ 

6# أعمل ثقبًا آخرَ في وسط غطاء الصندوق. 

(6© أطلبٌ إلى زميلي توجيه ضوء المصباح إلى داخل 
الصندوق من الثقب العلوي. 

© ألاحظ. أنظرٌ ثانية من الثقب الجانبى. ماذا أرى ؟ 

7 أستنتج. ما الذي ساعدني على رؤية اللعبة الصغيرة 
في المرة الثانية ؟ 


أضعٌ علامة ( ”) أسفل الشيء الذي ساعدني على رؤية اللعبة: 








ك6 








أجِرب. إذا وضعت بعض الأشياء دحل الصندوق, ووضعتُ معها مصباحا 5 
ماما ؛ وأغلقت الصّندوق ونظرت من الثقب الجانبيء ماذا الاحظ ؟ 


- أضعٌ دائرة على الإجابة المناسبة: 
لماذا يحتاج الى الضوء ؟ 
لسماع الأصواتت لرؤية الأشياء نزو بالكرارة 


ا ل 


ا اوس ل حاط كر اه 
أملاً الفراغ بالكلمة المناسية: 


الاحظ أترك الوترٌ دون إهتزاز وألاحظ ما يحدتٌ ؟ 
أضعٌ علامة ”ا على الآلة التي كُصدِرٌ صوتاً. 


إلى 





/اة 





المفردات 
٠‏ أصل بين الكلمة في العمود الأول وبما يناسبها من العمود الثاني : 
الصوت يمكنني من رؤية الأشياء 


الاهتزار ينبهني عند وقوع الخطر 
الح الحركة ذهابا وإياباً 
الفكرة الرئيسة . 


٠.‏ ألوّن الأشياء التى تصدر ضوءا باللون الأحمر والأصفر والأخضر والأشياء التى 





/ه6 


الفصل العاشر: الحركة والقوة الدرس الاول: الموقعٌ والحركة. 





67 أضع إنموذجى السيارتين الصفراء والزرقاء 
على سطح الطاولة. 

0 الاح الحذة مكار كل ين السيارة الصدراء 
والزرقاء على سطح الطاولة. 

© أغمض عينيٌ» ثم أطلبٌ إلى زميلتي أن تحرّك 
احدى اللسيارة... 


السيارة الصفراءٌ أم السيارة الزرقاءٌ؟ كيف أعرف ذلك؟ 


, أحوّط الإجابة الصحيحة : 
هده جين حتييني الدرضية من البيت الى الدريبة, 
ما الذي تغيرَ في الحقيبة ؟ 

سرعتها موقعها شكلها 





6ه 





٠.‏ أجرّبٌ. كيف يساعدني رسمٌ خريطة لسطح الطاولة والسيارتين عليها على معرفة 
الشيء الذي تحرّك ؟ أجربٌ ذلك. ا 0 1 1 1 
- أرسم سطحَ الطاولة والسيارتين الزرقاء والصفراء على ورق رسم. 

أحرك السيارة الصفراءً في موقع آخرٌ بعيدا عن موقعها (مكانها) الأصلي. 

- هل يتطابق ما رسمته على الورق مع ما موجودٌ على الطاولة بعد حركة السيارة 


الصفراء؟ 
- ما الذي تغيّرَ على سطح الطاولة ؟ 
لون السيارة موقع السيارة شك الصيارة 


نشاط: 

ا اأجعل سيارتي الصغيرة تتحر ك بخط مستقيم وبشكلٍ دائري. ؛ وبشكل متعرج . 
- أصل بخط بين الكلمة في العمود الأول بما يناسبها بصورة الحركة في العمود 
لقا ظ 


في خط مستقيم 


ذهابا وإيابا 





> , 








المفردات 


٠‏ اختار الكلمة المناسبة وأضعها في الفراغ لكل مما يأتي: 
سدرك د شياء ب 00..........مكتلقهةه . 

الوات سرعات احتكاك 
- مكان وجود الشيء يسمى ا 57000 


الموقع ‏ القوة السرعة 


الفكرة الرئيسة: 
« أضعٌ دائرة حول الإجابة الصحيحة : 
- تغير موقع الشيء يسمى: 
البسيعة الحركة القوة 


- أصف لصديقي مكتبة يشتري منها بعض القرطاسية عن طريق: 


وصف مساحتها وصف الكتب وصف موقعها 


5١ 


الفصل العاشر : الحركة والقوة الدرس الثاني : القوة. 





ماذا أفعل حتى أحرّك | لجسم ؟ 


لاا أناأعمك 


0 ريسم شار 26 إن ستتصيف سك الطاولة. 
69 أضعٌ أنموذجٌ السيارة فوقّ بداية إشارة ال( ) . 


62 الاحظ. أدفمٌ أنموذيَ السيارة إلى الأمام. ماذا ألاحظ؟ 





أنموذج سيارة لعبة 


- أضعٌ دائرة حول كلمة نعم أو كلا : 
هل تحركت السيارة . نعم كلا 
00 أربط أنموذجَ السيارة بخيطء وأضعُها فوق إشارة ال( ) 
© الاحظ. أسحبٌ أنموذجّ السيارة. ماذا ألاحظ ؟ 
أستنتجٌ. ما الذي حرّك أنموذجَ السيارة بعيداً عني؟ 
وما الذي حرك انموذج السيارة قريباً مني ؟ 
- أصل بين العمود الأول والثاني 
تدرن السيار: بعيدا عنى ‏ قوة سحب 


تحرن السارة قريا ين ١‏ اقرةرف 





؟5 








حوري أعمل زورقا ورقياء وأضعه في حوض فيه ماء. ثم أنفخ عليه. ماذا أالاحظ ؟ 


30 أضع دائرة حول الاجاية الصحيحة. 
يتحرك الزورق الورقي عند النفخ عليه بتأثير: 


قفوةه سحب فوة دفع 


نشاط : 
أستنتج. ماذا يحدث لشىء خفيف إذا دفعته يقوة كييرة ؟ 
٠‏ أضع دائرة حول الإجابة الصحيحة 


هوه سحب فوة دفع 


- لتحريك كرة قدم بعيدا جدا عني . 


الك د ره كه 21 الك ١‏ كوه حشكا 





1 








المفردات : 
. أحوّط الإجابة الصحيحة 
3 / 0 ل : 
اسع وشاع وباو سةطاار 
ن 00 
لذرى الاحتكاك 9 
كه 


هقوه 


الفكرة الرئيسة 
3 و ل ١١‏ 
صل بخط 9 ١‏ 
1 بين العمود الاولٍ والعمو الذ 
والسووالطي 


قوة الدفع 





5: 


الفصل الحادي: عشر مكونات الارض الدرس الاول: اليايسة والماء. 





أي جزء من الأرض أكبر اليابسة أم الماء ؟ 


لا أنا أعملٌ 


أشياء أحتاج إليها 


© ألاحظ. أتفحصٌ مجسم الكرة الأرضية: ماذا تشبة؟ 
أصل بخط بين صورة المجسم للكرة الأرضية والأشياء 
التي تُشبهها 





7 أتوقم قُ. أيَهُما أكبرٌ جزء اليابسة أم جزء الماء ؟ 
© أقارن. بين اللون الأزرق مع اللون البني أو الألوان 
الأخرى, أيُهما الأكير؟ 1 
© اسعد. أذيما أكّن الياييية أم الام؟ 
. أضعٌ دائرة حول الإجابة الصحيحة لكل مما يأتي: 
- أيْهما الأكبر: 
البابية 5 
- أيْهما الأكير: 
اللون الأزرق اللون البني 





56 





أستنتج. الجزء اليابس ملون بأكثر من لونء ماذا تمثل 
هذه الألوات؟ 
ام دامر : حول اجايات الصحعة, 
تسل الران الجر البايسس: 
العحرن الجال الأنهار المحيطات 


نشاط 


أاستنتج أعمل كك بالصلصال 1 فيه أشكال د 


- أصل بخط بين لون الصلصال واليابسة التي تمثلها 
00 ا 


سهول 


د 
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المفردات 
اضل خط بين كل صورة والمقردة المناسعة لها 





الفكرة الرئيسة 
- اعمل لوحة وارسم فيها منظر طبيعي يتضمن نهر وجبال وسهول 
وألون الماء باللون الآزرق واليابسة باللونين البني والأخضر 


/ا5 


الفصل الحادي عشر: مكوناتٌ الأرض الدرس الثاني: تغيرَاتٌ اليابسة. 





ما اث لماه الجاريةٌ في التربة ؛ 


للا أنا أعملٌ 


أشياء أحتاج إليها 


69 أغطي سطع الطاولة بالمفرش البلاستيكيٌ. 
© أضعٌ الحوض على الطاولة وأضعٌ فيه كمية من 


الترية. 
© ألاحظ. أصبّ الماءَ على التربة» وألاحظ كيف يغيّرُ 
الماءُ الترية ؟ 


: أضعٌ علامة صح أمامَ العبارة الصحيحة: 

- المياةٌ الجارية تُغيّرٌ في التربة 

- المياةُ الجارية لا تغيّرٌ في التربة 

2 أستعمل النتائج. كيف تغيّرٌ المياهُ الجارية التردةٌ ؟ 
5 أحوّط العبارة الصحيحة بدائرة : 

- المياةٌ الجارية تغيّرُ شكلَ التربة. 

- المياةُ الجارية لا تغيّرٌ شكلَ التربة. 
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زادت قلت 


نشاط 


ال ل ات له 


افر لك . الكل .البم 2 اللأردك نا 


1 و - 
رم اده 


31 و و 





18 





المفردات 
سنن الخو رش و التري: الناسية لها 


الزلزال 


البراكين 


المياه الجارية 





الفكرة الرئيسة 
أصل بخط بين الصور والتغيرات التي تحدثها 





7/٠ 






الفصل الثاني عشر: الفصول الأربعة الدرس الأول: الشتاءٌ والربيع. 





. الاحظ. أتفحَصٌ السترةًء وأصفها لزملائي في الصف‎ 0١[( 
ألاحظ. ألبسٌ السترةً مدةً عشر دقائقّ. كيف تغيرث حرارة جسمي ؟‎ 057 
أتوقعٌ. ماذا يحدتٌ إذا سكبتٌ قليلاً من الماء على سترة ؟‎ © 

حوّط الإجابة الصحيحة 
9 رت امج لسرا عل سح شاور لمكن عليه تير 
من الماء, وأنتظرٌ فترةً من الوقت. ماذا ألاحظ ؟ 

وضع علامة صح أمامٌ الجملة الصحيحة 

نفذَ الماءٌ الى الطاولة 2 لمينقدّالماءٌ الى الطاولة 

9[ أستنتجٌ. اذا يلبِسٌ الناسٌ الملابسّ المصنوعة من الجلد في الشتاء ؟ 


ه أضعٌ علامة صح أمامّ العبارات الصحيحة 





يلبسٌ الناسٌ الملابسٌ السميكة في فصل الشتاء لأنها : 
6 تحميهم من البرد. 
نسي دن لسار 
# © تحمينا من الحر. 


05 


لاما 
ا أعمل لوحة أبين لزملائي من خلالها ما يحدث في فصل الربيع . 


الا له 


تتفتح الازهار وتورق الاشجار 


ل الاار 


امس ا مدن ارا الاشجار 
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المفردات 
أكمل العبارات التالية بما يناسبّها من كلمات مابين الأقواس 
(فصول . الشتاء ‏ الربيع ) 





7 تسقط الأمطارٌ ويبرد الج في فصل 0 
7©) تورق الأشجارٌ وتتفتحٌ الأزهارٌ في فصل ل 


الفكرة الرئيسة 
ارسم لوحه على ورقة رسم صورة تمثل فصل الشتاء والوتها . 


يف 


الفصل الثاني عشر: الفصول الأربعة الدرس الثاني: الصيفٌ والخريف. 





ما أثرٌ الشمس ق فصل الضيف ؟ 


ل أناأعمكُ 


ال الاحظ. الشحصضص مصباح المكتب» واضدة على الطاولة. راسلة 
7 أضع يدي أمامّ ضوء اللصد ال ” 


© أتوقعٌ ماذا سيحصل ليدّي ؟ 





اق الاحظ.. انتظر هدة لخمس دقائقء كيف تشيرت حرارة ندض؟ 


احرط ايا العيدة 





4- 
هه 


عندما أضع يدي مام ضوء المصباح مدة من الزمن أشعر ب: 
السكرة 
البرودة 

© أستنتيٌ. لماذا تكون الحرارة عالية في فصل الصيف ؛ 

اختر الإجابة الصحيحة 

إرتفاع درجة الحرارة في فصل الصيف بسبب: 

حرارة الشمس الساطعة 

() كثرة الأمطار 

(©) تلبد الغيوم في السماء 


/ 








ع 


أجرّبٌ. أضعٌ يدي أمامّ ضوء المصباح وأنتظرٌ مدة عشر دقائقٌ. ماذا حصل لحرارة يدي ؟ 
اختر الإجابة الصحيحة لكل مما يأتي: 


ماذا > 1 


و 
إزدادت حرارة يدى. 


نشاط 


ال كر ل إل د انار لد لان شر المت 


رشك اش دك 


الى 0 2 2 
الشمس مشرقة والجو حار 


ل 
الأمطارٌ غزيرة والجو بارد 








/ 





المفردات 





الفكرة الرئيسة 
.أرسمٌ دائرة حول الإجابة الصحيحة لكل مما يأتي 


تمثل الصورة خصائصٌ فصل: 
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